
D i m a n c h e
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Décembre
2025

L I E U

Gymnase Eugéne
Moulin
Avenue Jean Jaurès
14270 Mézidon Vallée d’Auge

C O N T A C T

Picquenard Quentin
0659829500
judoclubmezidonnais@gmail.com

Infos & Inscriptions
shugyo.fr

ORGANISÉ PAR US CHEM MEZIDONNAIS

2ÈME CIRCUIT
LABELLISÉ
DÉPARTEMENTAL

P R O G R A M M E  D E  L A  J O U R N É E

Pesée Combats Catégorie

08:30 09:00 U11 - Benjamins M (-30kg, -34kg, -38kg)

09:45 10:15 U11 - Benjamins M (-42kg, -46kg, -50kg,
-55kg, -60kg, -66kg, +66kg)

10:45 11:15 U11 - Benjamines F (toutes)

13:30 14:00 U9 - Poussins M

14:30 15:00 U9 - Poussinettes F

I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

Droit d'entrée 2,00 €

Participation Vérification de la pièce d’identité ou
du passeport sportif à l’arrivée des

combattants

Infos Un échauffement général dure
organisé avant chaque animation. 

Restauration possible sur place


